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Bilagor

Bilaga A1 - Fardig utbyggnad, bullerkarta ekvivalent ljudniva

Bilaga A2 - Fardig utbyggnad, fasadvy 1 ekvivalent ljudniva

Bilaga A3 - Fardig utbyggnad, fasadvy 2 ekvivalent ljudniva

Bilaga A4 - Fardig utbyggnad, fasadvy 3 ekvivalent ljudniva

Bilaga A5 - Fardig utbyggnad, fasadvy 4 ekvivalent ljudniva

Bilaga A6 - Fardig utbyggnad, bullerkarta maximal ljudnivd

Bilaga A7 - Fardig utbyggnad, fasadvy 1 maximal ljudniva

Bilaga A8 - Fardig utbyggnad, fasadvy 1 maximal ljudniva

Bilaga A9 - Fardig utbyggnad, fasadvy 1 maximal ljudniva

Bilaga A10 - Fardig utbyggnad, fasadvy 1 maximal ljudniva

Bilaga B1 - Fardig utbyggnad med 2m bullerskarm, bullerkarta ekvivalent ljudniva
Bilaga B2 - Fardig utbyggnad med 2m bullerskarm, fasadvy 4 ekvivalent ljudniva
Bilaga B3 - Fardig utbyggnad med 2m bullerskarm, bullerkarta maximal ljudnivd
Bilaga B4 - Fardig utbyggnad med 2m bullerskdarm, fasadvy 4 maximal Ijudniv5
Bilaga C1 - Annan utbyggnadsordning, bullerkarta ekvivalent ljudniva

Bilaga C2 - Annan utbyggnadsordning, fasadvy 4 ekvivalent ljudniva

Bilaga C3 - Annan utbyggnadsordning, bullerkarta maximal ljudniva

Bilaga C4 - Annan utbyggnadsordning, fasadvy 4 maximal ljudniva
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Sammanfattning

Planerade byggnader utséatts for vag och spartrafikbuller. Vid mest utsatta fasader
ligger den ekvivalenta ljudnivdn pd 64 dBA. Detta for kvarter 2 mot Stockholmsvégen.
Den hégsta nivan fran Jarnvagen ligger mellan 55-60 dBA ekvivalent ljudniva. Vid
mest utsatta fasad f&s maximala ljudnivaer p& upp emot 84 dBA mot Stockholmsvéagen
(Cirkulationsplatsen). Varst utsatta punkt mot jarnvagen far nivder upp emot 87 dBA
maximal ljudniva fran godstrafik. Detta med enbart befintliga féruts&ttningar och utan
ny bullerskyddsskarm.

Med en 2 meter hog bullerskyddsskarm l&dngs jarnvagen blir den ekvivalenta ljudnivan
1-2 dBA lagre for kvarter 2, 7, 8 och 9 pa fasaden mot jarnvagen. Den maximala
ljudnivan blir 1-5 dBA l&gre pa fasaden mot jarnvagen. Véarst utsatta punkt mot
jarnvéagen far upp emot 57 dBA ekvivalent vid de éversta vdningarna i kv 8. Vérst
utsatta punkt mot jarnvagen far upp emot 87 dBA maximal ljudniva vid de dversta
vaningarna fran godstrafiken.

Med genomténkt planlésning och en bullerskyddssk&rm léngs jarnvdgen kan man fa
manga ldgenheter dar den ekvivalenta ljudnivdn utomhus vid fasad inte éverstiger 55
dBA.

Med tanke pa att bebyggelsen ligger i centrala Balsta i nara anslutning till
kollektivtrafik och regionaltrafik antas att avsteg fr&n huvudregeln i Boverkets
allmanna rad kan goras. Detta galler framst for de byggnader som &r lokaliserade mot
Centrumleden och Stockholmsvédgen. I de mest bullerutsatta delarna av dessa kvarter
bdr annan verksamhet dvervéagas, speciellt i gavellagen.

Finns mojlighet att gora kvarteren mer sammanbyggda &r det att foredra. For att
minska ljudnivaerna i lamellhusen kan delvis inglasad loftgang byggas. Ytterligare en
o T . . . o

atgard kan vara att styra om trafiken, tex stédnga av for genomfart pa
Brittsatersvagen.

Med lampliga vagg- och fonsterkonstruktioner kan riktvarden i BBR avseende
trafikbullernivder inomhus innehallas.
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1 Bakgrund

Nya bostéder planeras enligt detaljplan i Balsta Centrum, H&bo kommun. I detta skede
planeras etapp 1 inklusive ett angransande parkeringsgarage (grd yta i etapp 2), se
figur 1 nedan. De olika kvarterens benamning visas ocksa i figuren. Kvarterens
utformning stammer inte helt 6verens med denna skiss. Skissen anvands bara for att
visa kvarters- och etappindelningen.

Figur 1. Etappindelning av detaljplan fér Blsta Centrum. Kvartersbeteckningar visas
med rod text.

Omradet &r utsatt av buller fran spartrafik (Malarbanan) och fran vagtrafik (i forsta
hand Stockholmsvagen, Centrumleden och planerad lokalgata).

AF Ljud & Vibrationer har tidigare utfort ljudberakningar i ett tidigt skede i processen,
vilka redovisas i rapport "706600 Rapport A”.

2 Uppdrag

. AF Ljud & Vibrationer har fatt i uppdrag att utfora berakningar av ekvivalent och
maximal ljudnivd vid planerad bebyggelse fran spar- och vagtrafik pd Mélarbanan och
Stockholmsvagen, Centrumleden och planerad lokalgata. Berédknade varden skall
sedan jamféras med gallande riktvarden.

Uppdraget innefattar ocksa att understka eventuell effekt av en bullerskdrm utmed
Malarbanan, att dversiktligt underséka konsekvenserna av ett eventuellt extra
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jarnvagsspar samt att underséka om utbyggnadsordningen av de olika kvarteren &r av
vikt ur bullersynpunkt

I de fall riktvarden ej kan innehdllas férs ett resonemang kring eventuella atgarder.

3 Underlag

I uppdraget har digitalt kartmaterial dver detaljplaneomradet, inklusive
byggnadsplacering m.m., erhallits frdn Hdbo kommun. Antal vaningsplan har utlést ur
figur 2 och vaningshdjden har antagits vara 3 m. Erhallet material har sedan anvénts
for att uppdatera befintlig berdkningsmodell frén tidigare utredning.

Trafikmangder for prognosar 2040 har erhallits fran Hdbo kommun och redovisas for
vagtrafik och spartrafik i tabell 1 respektive 2 nedan.

Tabell 1. Végtrafikféden fér prognosdr 2040

Véigstricka ADT Andel tung Skyltad
trafik hastighet

Stockholmsvédgen 12 000 8 % 40 km/h
Centrumleden (sydvast om o
Stockholmsvégen) 12 000 5% 40 km/h
Centrumleden (nordost om o
Stockholmsvégen) 6500 2,5 % 30 km/h
Brittsatervagen 2 500 2,5% 30 km/h
Lokalggta (Brittsatervagen- 1 500 2.5 % 30 km/h
Parkeringsgarage)

Lokalgata (Parkeringsgarage-Kv5) 600 2,5% 30 km/h
Lokalgata (Kv5-Kv2) 50 10 % 30 km/h

Trafikfléden for cirkulationsplatser har uppskattats utifrdn ovan redovisade fléden.

Tabell 2. Spértrafikféden fér prognos8r 2040

Tigtyp Tdg/drsmedel- | Medel- | Hastighet
dygn langd

Godstdg (passerar Balsta Station,
hélften pa det norra och halften pa det 4 300 m | 100 km/h
sddra sparet)

Passagerartdg (RC, passerar Balsta
Station, halften pa det norra och 4 167 m 160 km/h
hélften pad det sddra sparet)

X40 (regiontdg, stannar vid Bdlsta

3 *
Station, norra sparet) 50 141 m

X60 (pendeltdg, stannar vid Balsta

3
Station, sédra sparet) 55 214 m

* T3gen stannar vi Balsta station. Se tabell 4 nedan fér antagna hastigheter.
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Om ett extra tadgspar séder om befintligt spar anldggs férvdntas antal X60 pa stréckan
att dka. Utdver detta fordelas trafiken pa ett annat sétt dver sparen. Trafikméngden
inklusive ett extra tagspar visas i tabell 3.

Tabell 3. Sp&rtrafikféden fér prognos8r 2040 inklusive ett extra t8gspr.

Tagtyp Tdg/drsmedel- | Medel- | Hastighet
dygn langd

Godstdg (passerar Bdlsta Station, nya

sparet) 4 300 m 100 km/h

Passagerartidg (RC, passerar Balsta
Station, halften pa det norra och 4 167 m 160 km/h
halften pad det sddra sparet)

X40 (regiontdg, stannar vid Balsta

b3
Station, nya sparet) 50 141 m
X60 (pendeltag, stannar vid Balsta 110 214 m .

Station, sédra sparet)

* T3gen stannar vi Balsta station. Se tabell 4 nedan fér antagna hastigheter.

X40 och X60 stannar vid Balsta Station och har darfér en varierande hastighet. En
hastighetstrappa har antagits dar tdgens hastighet varierar med avstand fran Balsta
Station enligt tabell 4. Siffrorna har hamtats fran motsvarande uppmatta data for tag
av typen X55 och antas vara representativa @ven X40 och X60.

Tabell 4. Hastighetstrappa fér t§g som stannar vid B§lsta Station.

Avstand fran Hastighet
Bdlsta Station
0-50 m 30 km/h
50-100 m 44 km/h
100-150 m 55 km/h
150-200 m 63 km/h
200-250 m 69 km/h
250-300 m 76 km/h
300-350 m 80 km/h
350-400 m 85 km/h
400-450 m 88 km/h
450-500 m 92 km/h
500-550 m 95 km/h
550-600 m 98 km/h

I figur 2 visas en illustrationskarta éver omrddet dar végar, jarnvag och byggnader

visas. Det ar vart att notera att kv2 i det separata underlaget ("UA056 SITPLAN ATL
B.pdf” och "UA 51-54 ALT B.pdf”) ar placerat narmre Stockholmsvagen &én vad som

visas i figur 1 och 2.
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g $ H
Figur 2. Illustrationskarta éver omridet.
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4 Riktvarden

Pagdende detaljplanedrende har att férhalla sig till Boverkets publikation “Buller i
planeringen - planera for bostader i omraden utsatta for buller frdn vég- och
spartrafik” Allmanna rad 2008:1 [1]. Denna inneh&ller tre delar: allmanna rad,
handbok och exempelsamling. Publikationen ar framst avsedd att anvandas vid
planldggning av bostdder i omraden som utsétts for trafikbuller.

Huvudregel vid planering av nya bostader

Vid planering av nya bostader galler som huvudregel att féljande krav bér
uppfyllas genom bebyggelsens placering och utformning samt med hjalp av
skyddsatgarder som bullervallar, trafikomldggningar, tyst asfalt etc.

e Planen bor sakerstélla att den slutliga bebyggelsen genom yttre och inre
dtgarder kan utformas s3 att kraven enligt Boverkets Byggregler uppfylls,
se nedan for riktvarden inomhus

Utrymme Ekvivalentniv8, Lpa Maximalniva natt, Lparmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA V)
Kok 35 dBA -

1) Vardet Lparmax far 6verskridas 5 ganger per natt (22.00-06.00).

e Planen boér aven sakerstdlla att bebyggelsen kan placeras och att yttre
dtgarder kan utformas sa att 55 dB(A) ekvivalentniva utomhus (vid fasad
och uteplats) kan erh3llas med hansyn till trafikbuller.

e Planen bor aven sakerstalla att bebyggelsen kan placeras och att yttre
atgarder kan utformas sa att 70 dB(A) maximalniva vid uteplats i
anslutning till bostad uppfylls.

I Boverkets skrift anges riktlinjer och fértydligande av exempelvis "tyst”

och "ljuddampad sida”. Utgdngspunkten &r de I&ngsiktiga mal fér den framtida
ljudmiljon som riksdagen satt upp. Om planen medger att varje bostad har tillgéng till
en uteplats eller balkong, gemensam eller privat i anslutning till bostaden bér den
uppfylla huvudregeln. Om planen mdjliggér en uteplats som uppfyller huvudregeln kan
en balkong med samre ljudmiljé utgdra ett komplement.

“L8ngsiktig h8llbarhet férutsatter att olika mél tillsammans uppfylls s8 18ngt det &r
méjligt. Alla m8l kan dock inte alltid uppn8s i sin helhet, i varje fall inte p8 kortare sikt.
Riksdagen har ocks§ uttalat att kvaliteten p8 ljudmiljén i vissa situationer ska kunna
sdttas i relation till andra faktorer och att det finns utrymme fér avvdgningar.”

“N&r mélet att n§ efterstrévade ljudniv8er ska végas mot andra intressen, f8r dock
risken fér bullrets skadliga inverkan p§ ménniskors hélsa aldrig negligeras.”

“I dag féresl8s ofta nya bostdder i bullerutsatta ldgen. Skélen kan till exempel vara
behov av att tillgodose bostadsefterfr8gan, att stdrka underlaget f6r kollektivtrafik eller
att motverka odnskad utspridning av stadsbebyggelsen, 6kad bilism och 6kande
avstand till service.”

746552 Rapport B Balsta C Bullerutredning
Datum: 2018-03-28 Sida 9 (18)



RAPPORT B

Forutsdttningar for att kunna gora avsteg fran huvudregeln

I vissa fall kan det vara motiverat att géra avsteg fran huvudregeln i dessa
allmanna rad. Avvagningar mellan kraven pa ljudmiljén och andra intressen bér
kunna dvervagas i centrala delar av stader och stérre tatorter med bebyggelse
av stadskaraktar, till exempel ordnad kvartersstruktur.

Avsteg kan ocksd motiveras vid komplettering:

av befintlig tat bebyggelse langs kollektivtrafikstrak i storre stdder med ny tétare
bebyggelse, till exempel ordnad kvartersstruktur, ldngs kollektivtrafikstrak i
storre stader.

Principer for intresseavvdgning
Foljande principer bor galla vid avsteg fran huvudregeln dd avvégningar ska
gbras mot andra allmédnna intressen.

55-60 dBA

Nya bostéder bor kunna medges dér den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad
uppgar till 55-60 dBA, under férutsattning att det gar att astadkomma en tyst
sida (hdgst 45 dBA vid fasad) eller i varje fall en ljuddampad sida (45-50 dBA
vid fasad). Minst halften av bostadsrummen, liksom uteplats, bér vara vanda
mot tyst eller l[juddémpad sida.

60-65 dBA

Nya bostéder bér endast i vissa fall medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan
vid fasad 6verstiger 60 dBA, under forutsattning att det gar att dstadkomma en
tyst sida (hogst 45 dBA vid fasad) eller i vart fall en ljuddampad sida (45-50 dBA
vid fasad). Minst halften av bostadsrummen, liksom uteplats, bér vara vanda
mot tyst eller ljudddmpad sida. Det bor alltid vara en stravan att ljudnivderna pa
den ljuddémpade sidan ar lagre an 50 dBA. Dar det inte ar tekniskt mdjligt att
klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa ljuddampad sida bér det accepteras
upp till 55 dBA vid fasad, normalt fér lagenheter i de évre vaningsplanen. 50 dBA
bér dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid uteplatser och
gardsytor.

>65 dBA

Aven d3 ljudnivan éverstiger 65 dBA kan det finnas synnerliga skal att efter en
avvégning gentemot andra allmédnna intressen tilldta bostéder. I dessa speciellt
bullerutsatta miljder bér byggnaderna vara orienterade och utformade p3 ett
sadant satt att de vander sig mot den tysta eller ljudddmpade sidan. Aven
vistelseytor, entréer och bostadsrum bér konsekvent orienteras mot den tysta
eller ljuddampade sidan. Det bér alltid vara en stréavan att ljudnivderna pa den
ljuddémpade sidan &r lagre an 50 dBA. Dar det inte ar tekniskt mojligt att klara
50 dBA utmed samtliga v@ningsplan pa ljudddmpad sida bor det accepteras upp
till 55 dBA vid fasad, normalt for lagenheter i de dvre v%ningsplanen. 50 dBA bor
dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid uteplatser och gardsytor.
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5 Berakningsférutsattningar

5.1 Berakningsmodell

Berakning av vagtrafikbuller har utférts enligt den Nordiska berakningsmodellen for
vagtrafik, rapport 4653, frdn Naturvardsverket. Berakning av buller frén jarnvag har
utférts enligt den Nordiska berdkningsmodellen fér spdrburet buller, rapport 4935.
Som hjalp for berakningarna har berdakningsprogrammet SoundPLAN version 7.3
anvants. Oversiktliga berdkningar av spartrafikbuller har utférts i Trivector Buller Tag
ver 5.2.3.1.

Maximala ljudnivder for vagtrafikbuller har berdknats som 5:e hogsta. Ett antagande
har gjorts att 16% av de tunga fordonen gar nattetid.

Maximala ljudnivder for jarnvagstrafiken har berdknats for passerande godstdg pa det
sodra sparet. Det &r den 5:e hégsta passagen nattetid som géller fér dimensionering
av fasad. Nar det galler ljudutbredningen accepteras 5 dverskridanden vid varsta
timmen vid uteplatser. I detta fall bér det vara X60 som ar dimensionerande vilket
skulle innebéra lagre nivader &n de i denna rapport redovisade avseende godstag.
Ytterligare information om t8gens dygnsférdelning behévs fér att analysera vilken
maximalniv§ som &r relevant fér dimensionering av fasad respektive uteplatser
narmare.

Giltigheten for berakningsmodellen for vagtrafik &r begrénsad till avstand upp till 300
m matt vinkelrdtt mot végen vid neutrala eller mattliga medvindsférhallanden (0-3
m/s) medvind eller vid motsvarande temperaturgradienter. Osdkerheten i
berékningsresultaten bedéms vara cirka 3 dB pd 50 m avstand och cirka 5 dB pa 200
m avstand.

Berakningsmodellen for tdg/spartrafik galler féor sommarférhallande pd marken och fér
en meteorologisk situation med temperaturinversion eller medvind. Noggrannheten i
berdkningsresultaten uppskattas till £3 dB for den ekvivalenta ljudnivan och ndgot
mer fér maximal ljudniva.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartorna paverkas av reflektioner och darfér
ej representerar frifaltsvarden i alla punkter. For jamforelse mot riktvarde vid fasad
samt fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer pa fasadvyer. Ljudnivan redovisas
som ljudutbredning foér att bedéma ljudmiljén utomhus och fér vagledning vid
placering och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att innehdlla
riktvarden vid uteplats. Ljudutbredning 6ver mark avser hdjden 2 meter.
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6 Berakning av vag- och spartrafikbullernivaer

6.1 Berakningsresultat - fardig utbyggnad etapp 1

Enligt Boverkets Allmanna rad ar huvudregeln att 55 dBA ekvivalent ljudnivd utomhus
vid fasad och uteplats skall efterstravas samt att maximal ljudnivd vid uteplats i
anslutning till bostad bér innehalla 70 dBA. Avsteg fran huvudregeln kan dock géras
och bostéder bér kunna tillatas vid ekvivalenta ljudnivaer upp till 60 dBA (i vissa fall
aven hogre) forutsatt att det finns tillgdng till en ljuddampad eller tyst sida dér den
ekvivalenta ljudnivan bér vara lagre &n 50 dBA (i vissa speciella fall kan hogre varden
tilldtas).

Berakningsresultatet redovisas i bilaga A1-A10.

Beraknade ekvivalenta ljudnivaer ligger éver 60 dBA for fasader i kvarter 2 mot
Centrumleden och Stockholmsvégen. Detsamma galler for fasader pd kvarter 5 och 6
mot Stockholmsvégen. I dvrigt ligger ekvivalenta ljudnivaer under 60 dBA. Pa
innergdrdar ligger nivan i huvudsak under 50 dBA med nagra undantag nira éppningar
mellan huskroppar i de olika kvarteren. Detta innebar att det bor finnas goda
mojligheter till att erhalla ljuddampade sidor for kvarter 2, 5 och 6. Kvarter 7, 8 och 9
&r utsatta for buller bade frdn Malarbanan och fran Stockholmsvégen/Brittsétervigen.
Sidan mot Malarbanan erhdller nivder i huvudsak mellan 55-60 dBA. Sidan mot
Stockholmsvagen/Lokalgata ger dock inte mdjlighet till juddampad sida eftersom
nivderna hér &r i samma storleksordning som mot Méalarbanan. Undantaget &r den
norra delen av kvarter 9 dér nivaerna ligger pd ca 50 dBA pa nagra vaningsplan.

Huvudregeln géllande maximala ljudnivder galler vid uteplats. Gemensam uteplats har
planerats pa taken i kvarter 7, 8 och 9. Har beréknas ljudnivaerna ligga under 60
maximal ljudnivd och under 50 ekvivalent ljudniva. N&ar det géller gemensam uteplats
for kvarter 2, 5 och 6 borde méjlighet finnas att placera en sddan inne pa gard i
respektive kvarter.

Beraknade maximala ljudnivaer ligger i huvudsak under 70 dBA p3 innergdrdar for
kvarter 2, 5 och 6 med nagra undantag i férsta hand nira éppningar mellan
huskroppar i de olika kvarteren. Kvarter 7, 8 och 9 &r utsatta for buller bade frén
Malarbanan och frdn Stockholmsvégen/Lokalgata. Sidan mot Mé&larbanan erhdller
nivaer i huvudsak éver 85 dBA. Sidan mot Stockholmsvéagen/Lokalgata erhdller nivaer
pd ca 65-80.

6.2 Berakningsresultat - med skarm utmed Malarbanan

En skdrm utmed Mélarbanan ger viss effekt pa de berdknade ljudnivderna. I
berdakningarna har en skarmhgjd p% 2 m anvants. En annu hdégre skarm skulle ge
battre skdrmande effekt. Det &r ocksa viktigt att en skdrm placeras nara bullerkallan
for att erhalla basta méjliga skarmning. I detta fallet sa trafikeras dven det norra
sparet och skdrmens effekt pd dessa tag blir begransad sarskilt till de dvre
vaningsplanen av planerad bebyggelse.

Berdkningsresultatet redovisas i bilaga B1-B4.

Skarmen berédknas ge ca 1-2 dB lagre ekvivalenta ljudnivder vid fasader mot
Malarbanan. Maximala ljudnivaer beréknas bli ca 1-5 dB lagre &n utan skarm.
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Figur 3. Skiss 6ver utformning av bullerskdrm (réd linje).

6.3 Berdakningsresultat — annan utbyggnadsordning

Berakningsresultaten visar att det ar en férdel om kvarter 7, 8 och 9 byggs fére
kvarter 5 och 6 eftersom dessa da fungerar som en skdrm mot Méalarbanan. Detta ger
ekvivalenta och maximala ljudnivder vid kvarter 5 och 6 som &r ca 0-4 respektive 0-10
dB lagre an om istallet kvarter 5 och 6 byggs férst. Stérst effekt fas for passerande
godstrafik.

Den lokalgata som planeras mellan kvarteren bidrar till ljudniv@erna och gér att den
skarmande effekt kvarter 5 och 6 har pa bullret frdn Stockholmsvagen till kvarter 7
och 8 inte far nagon stdrre effekt pa det totala bullret till de vastra fasaderna av
kvarter 8 och 9. Det &r alltsa bast att bygga kvarter 7, 8 och 9 férst eftersom detta ger
en sankning av ljudnivderna vid kvarter 5 och 6.

For kvarter 2 har utbyggnadsordningen ingen effekt eftersom ingen skarmning fas mot
varken Maélarbanan, Centrumleden eller Stockholmsvagen.

Berakningsresultatet redovisas i bilaga C1-C4.

6.4 Berakningsresultat — extra tagspar

Ingen fardig spdrdragning finns sa darfér har endast éversiktliga berdkningar
genomforts i tre olika berdkningspunkter. Berdkningsresultaten pekar pa att ett nytt
spar och samtidigt utékning av antal regionaltdg (X60) kan ge nagot hégre ljudnivaer
vid de ndrmaste fasaderna p& kvarter 2, 5 och 7. Okningen beraknas till ca 2-3 dB
bade fér de ekvivalenta och maximala ljudnivderna. I dessa berakningar har inte den
tilltankta bullerskyddsskarmen tagits i beaktning.

6.5 Ljudniva inomhus

I Boverkets byggregler anges riktvarden som bor efterstravas for ekvivalent och
maximal ljudnivd inomhus frén trafikbuller. Genom lampliga val av fénster och
uteluftdon bér en god ljudmiljé inomhus kunna erhdllas. Ljudkraven varierar med
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fonsterstorlek, rummens och lagenheternas utformning, yttervaggskonstruktion samt
onskemal om ljudstandard. Fasaddimensionering gors lampligen i den fortsatta
projekteringen.

Att tanka pd vid val av konstruktioner d& mycket héga maximala ljudnivaer, éver 85
dBA fran tag:

e Valj om mdéjligt en tung yttervdggskonstruktion, fullgod ljudisolering kan
uppnas dven med lattvdgg men kraver anpassat utférande med tunga
skivmaterial och helst aven separerade regelstommar och stort djup.

e Undvik om méjligt fonsterdérrar eller vélj indtgdende fonsterddrrar, de klarar
hoégre ljudisolering med standardutférande &n utdtgdende fonsterdorrar.

e Hall nere fonsterstorlekar mot bullrig sida.

e Undvik om mdjligt uteluftdon.

e 3-glas isolerpaket och 2-lufts fonster utan mittpost har normalt begransningar
i ljudprestanda - undvik dem i bullriga lagen.

e Rijta for fonster med stora karmdjup.

e Rijta for kraftiga yttervaggar.

6.6 Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning for trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS
2017:359, som tradde i kraft den 1 juli 2017 och déar de tidigare riktvardena fran SFS
2015:216 hoéjdes. Numera galler, utéver vad som anges i den tidigare férordningen,
att buller fran spartrafik och végar inte bér dverskrida:

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om
en sadan skall anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hdgst 35 kvadratmeter galler i stallet for vad som anges i forsta
stycket att bullret inte bér dverskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
bostadsbyggnads fasad.

Sedan tidigare anges att om vardet under punkt 1 &ndd 6verskrids s& bér minst
halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte éverskrids vid fasaden och minst hélften av bostadsrummen vara vénda
mot en sida dar 70 dBA maximal Ijudnivfi inte dverskrids mellan kl. 22.00 och 06.00
vid fasaden.

Boverket skriver pa sin hemsida [2] att:

“Aven om férordningen inte ska tilldmpas fér d&renden p&bérjade fére den 2 januari
2015 s§ kan kommunerna ha viss végledning av de riktvdrden som anges i
férordningen. Detta géller bdde vid handldggning av drenden enligt PBL och enligt
gldre plan- och bygglagen, APBL. Fér &ldre &renden bér en samlad bedémning géras
utifrn den kunskap som &r tillgénglig vid prévningen i det enskilda drendet.”

Utifran denna formulering kan viss vagledning erhallas ur férordningen &ven for
aktuellt projekt.

For kvarter 7, 8 och 9 &r det svart att uppfylla angivna riktvarden i Boverkets
Allmanna rad. Om istallet férordningen 2017:359 anvands for att bedéma planerade
bostéder i kvarter 7, 8 och 9 sa innehaller den berdknade ekvivalenta ljudnivan
riktvardet pa 60 dBA bade mot Milarbanan och mot Stockholmsvégen/Lokalgata. Om
en uteplats skall anordnas i anslutning till byggnaden bér dock riktvardena 50 dBA
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ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva innehallas. Utéver detta finns ocksa
mdjlighet att bygga bostader med storlek under 35 kvadratmeter.

7 Diskussion och 6versiktliga 8tgardsférslag

Generellt kan saga att slapp mellan byggnader gor att ljudet letar sig in pa gavlar och
innergdrdar. Detta gor att det kan bli svarare att utforma lagenheter p3 ett bra sétt.

Med tanke pa omradets struktur med parkeringar, gdngvéagar och anslutningsvégar ar
det svart att 3 till bullerskydd l&dngs med Centrumleden och Stockholmsvagen som &r
effektiva.

Kvarter 2

Kvarter 2 &r utsatt av trafikbuller fran framst véagtrafik. Mot Stockholmsvégen ar
fasadnivan upp emot 65 dBA ekvivalent ljudnivd. Kvarteret &r ocksa pdverkat av
maximal ljudniva frén sdval véagtrafik som jarnvéagstrafik. Maximala ljudnivder pa upp
emot 84 dBA férekommer. Eftersom kvarter 2 &r byggt som tva huskroppar i vinkel
mot varann med tva slapp far man lagre ljudnivd pd innergdrden. Den ekvivalenta
Ijudniv%n ligger till stor del under 50 dBA, men vid 6éppningarna mellan huskropparna
stiger nivaerna till 50-55 dBA. Samma fenomen ses fér de maximala ljudnivderna. P3
innergarden ligger nivderna i huvudsak under 70 dBA, men i sldppen mellan
byggnaderna fas nivaer pd mellan 70-75 dBA.

Den norra byggnaden far efter en eventuell bullerskyddsk&rm byggts ljudnivaer mellan
50-55 pa storre delen av fasaden mot jarnvagen. Fasaden nadrmast cirkulationen far
nivaer mellan 60-65, men dar ligger nivaerna pa innergarden under 50 dBA ekvivalent
ljudniva. Med anledning av byggnadens centrala lage bor avsteg fran huvudregeln
kunna genomfdras.

Né&r det galler den sédra byggnaden far den mellan 60-65 dBA ekvivalent ljudniva mot
cirkulationen. P& innergdrden ligger ljudnivan till stérre del under 50 dBA ekvivalent
ljudniva férutom vid slappet mot cirkulationen. Har bér man se éver hur ldgenheter
och allmanna ytor som tex trappuppgdngar/hisschakt placeras. Med anledning av
byggnadens centrala lage bor avsteg fran huvudregeln kunna genomféras.

Kvarter 5

Vérst utsatta punkt pd fasad mot Stockholmsvégen far upp emot 64 dBA ekvivalent
ljudnivd. Pa innegarden beraknas nivderna ligga under 50 dBA ekvivalent ljudniva.
Vérst utsatta punkt fran Stockholmsvéagen far upp emot 79 dBA maximal ljudniva och
fran jarnvégen/lokalgatan 83 dBA maximal ljudnivd. P& innergdrden berdknas nivaerna
ligga under 70 dBA férutom pa fasaderna pa och narmast det fyrkantiga lilla huset
mellan de stora huskropparna.

For kvarter 5 berdknas inte bullerskyddskarmen vid jarnvagen ha sa stor effekt
eftersom kvarteret ligger bakom kvarter 9.

Den norra byggnaden far under 55 dBA ekvivalent ljudniva fér hela fasaden. Om
kvarter 7, 8 och 9 har byggts &r det sdledes inget problem att bygga detta bostadshus.

Den sddra byggnaden far hégre ljudnivder, framst fran Stockholmsvéagen. Nivan ligger
mellan 60-65 dBA ekvivalent ljudniva. Den vastra och dstra fasaden har till stérst del
nivaer mellan 55-60 dBA ekvivalent ljudniva. Ljudnivan pa innergdrden ligger under 50
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dBA ekvivalent ljudnivd. Med anledning av byggnadens centrala lage bér avsteg fran
huvudregeln kunna genomforas.

Kvarter 6
Varst utsatta punkt pa fasaden mot Stockholmsvégen far upp emot 63 dBA. P3
innergdrden beraknas nivderna ligga under 50 dBA.

For kvarter 6 beraknas inte bullerskyddskdrmen vid jarnvagen ha s stor effekt
eftersom kvarteret ligger bakom kvarter 8 och 9.

Den norra byggnaden far under 55 dBA ekvivalent ljudniva fér fasaden mot jarnvagen
och mot kvarter 5. P den &stra fasaden &r den ekvivalent ljudnivdn mellan 55-60
dBA. P innegarden ligger ljudnivdn under 50 dBA ekvivalent ljudniva till storst del,
forutom fasaderna vid slappet mellan husen, dar ligger nivdn mellan 50-55 dBA
ekvivalent ljudniva. Med anledning av byggnadens centrala ldge bér avsteg frén
huvudregeln kunna genomforas.

Den sédra byggnaden far hégre ljudnivaer, framst fran Stockholmsvéagen. Nivan ligger
mellan 60-65 dBA ekvivalent ljudniva. Den véstra och éstra fasaden har till stérst del
nivaer mellan 55-60 dBA ekvivalent ljudnivd. Ljudnivan pd innergarden ligger under 50
dBA ekvivalent ljudniva férutom i det dstra sldppet mellan husen dér ligger nivan
mellan 50-55 dBA ekvivalent ljudniva. Med anledning av byggnadens centrala lage bér
avsteg fran huvudregeln kunna genomforas.

Kvarter 7

Vérst utsatta punkt pad fasaden mot Stockholmsvégen och lokalgata far upp emot 56
dBA. Vérst utsatta punkt mot jarnvagen far upp emot 55 dBA vid de dversta
vaningarna (med bullerskyddsskarm langs jarnvagen). Med anledning av byggnadens
centrala lage bér avsteg fran huvudregeln kunna genomforas.

Vérst utsatta punkt mot jarnvagen far nivder upp emot 87 dBA maximal ljudnivd fran
godstrafiken. Med skarm sjunker den maximala ljudnivdn med 1-5 dBA.

For detta omrade planeras en gemensam uteplats pd taket. Takterrassen beraknas fa
under maximal ljudnivd under 70 dBA samt ekvivalent ljudniva under 50 dBA. Det gar
aven att bygga uteplatser i markplan mot jarnvagen. Fler platser blir méjliga om man
bygger bullerskyddskarmen.

Kvarter 8

Véarst utsatta punkt mot kvarter 6 och lokalgata far upp emot 55 dBA ekvivalent
ljudnivd. Véarst utsatta punkt mot jarnvagen far upp emot 57 dBA vid den 6versta
vaningen, i dvrigt ca 49-56 dBA ekvivalent ljudnivd (med bullerskyddskyddsskarm
langs jarnvégen). Med anledning av byggnadens centrala ldge bér avsteg fran
huvudregeln kunna genomféras.

Varst utsatta punkt mot jarnvédgen far nivaer upp emot 87 dBA maximal ljudniva fran
godstrafiken. Aven med skdrm far de hégre vaningarna upp emot 87 dBA.

For detta omrade planeras en gemensam uteplats pd taket. Takterrassen beraknas fa
under maximal ljudnivd under 70 dBA samt ekvivalent ljudniva under 50 dBA. Det gar
aven att bygga uteplatser i markplan mot jarnvagen. Fler platser blir mdjliga om man
bygger bullerskyddskarmen.
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Kvarter 9

Vérst utsatta punkt pd fasaden mot nordvéast far upp emot 55 dBA. Véarst utsatta punkt
mot jarnvédgen far upp emot 56 dBA vid de mellan vdningarna, i dvrigt ca 51-55 dBA
ekvivalent ljudnivd (med bullerskyddskarm léngs jarnvégen). Med anledning av
byggnadens centrala lage bor avsteg fran huvudregeln kunna genomféras.

Varst utsatta punkt mot jarnvégen far nivaer upp emot 87 dBA maximal ljudniva fran
godstrafiken. Med skarm sjunker den hégsta maximala ljudnivan fér denna fasad med
1 dBA.

For detta omrade planeras en gemensam uteplats pd taket. Takterrassen berdknas fa
under maximal ljudnivd under 70 dBA samt ekvivalent ljudniva under 50 dBA. Det gar
dven att bygga uteplatser i markplan mot jarnvdgen. Fler platser blir méjliga om man
bygger bullerskyddskarmen.

7.1.1 Atgarder

En sluten gardsbebyggelse &r det basta i bullerutsatta ldgen. Speciellt i omréden dar
bullret kommer fran flera hall. Trots héga ljudnivder pa fasaderna ut emot gatorna,
kan mycket l8ga nivaer erhallas pa innergarden. Det stérsta problemet med slutna
kvarter ar hur man planerar hérnen. Sléapp mellan byggnader kan aven slutas med
genomsiktliga skdarmar, tex i form av inglasade balkonger eller att enbart bygga
samman fasader, eventuellt éver en portik.

Lamellhusen narmast jarnvagen skulle kunna byggas med balkonger/loftgéng at ett
hall. Fér att na s3 gott resultat som méjligt skall d& absorbenter fastas i taken.
Dessutom skall ett tatt racke byggas. Férutom det bdér dven ytan mellan balkongracket
och upp till taket avskadrmas. En avskarmning tex genom delvis inglasning pa hégst
75% av den fria ytan mellan balkongricke och balkongtak accepteras ofta som atgard
i enstaka fall i ett projekt s& som t.ex. hérnldgen. En sddan 16sning kan dampa
ljudnivderna med upp till 10 dBA. [3]

Ytterligare en sak man kan géra &r att minska trafiken pa Brittsdtervagen, kanske tom
stinga av den fér genomfart. Infart till P-huset Magnolia skulle kunna ske frén annat
hall, till exempel mellan byggnader (etapp 2) som &r mer utformade som en sluten

o . . o . .
gardsbebyggelse. Forslagsvis mellan de tva byggnader i syddst.

7.1.2 Fortsatt arbete

Utformningen av bullerskyddsskarmen boér ses dver ytterligare i ett senare skede.
Detta for att férfina dess utformning. Bullerskyddsskdrmen féreslds vara en skarm som
absorberar ljud pd bada sidor. Detta for att minimera reflekterande ljud.

I den fortsatta projekteringen skall aven ljudkrav tas fram, gallande ljudmiljé inomhus.

Aven en mer djupgdende analys av tagtrafikens passager bér géras for att fa en mer
korrekt uppfattning om den maximala ljudnivan fran jarnvédgen, dels nattetid vid fasad
och dels dag/kvall vid uteplatser.
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B0 < <=65
85 < <=60

50 <

REV | ANT|REVIDERINGEM AVSER

SIGN DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  020-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www.soundandvibration.se

KONSTRUERAD AV
Johanna Astrém

gMNSKAD AV
amuel Tuvenlund

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Fardig utbyggnad med 2m bullerskarm, bullerkarta

ekvivalent ljudniva

DATUM
2018-03-23

ARBETSNUMMER
746552

RITNINGSNUMMER

B1

2w




L~

Ekvivalent ljudniva
Leq (frifaltsvarde)
dB(A)

75 <

70 < <=75

65 < <=70

60 < <= 65

55 < <= 60

50 < <= 55
I <=50

REV | ANT|REVIDERINGEN AVSER SIGN DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  020-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www.soundandvibration.se

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Fardig utbyggnad med 2m bullerskdmm, fasadvy 4

KONSTRUERAD AV GRANSKAD AV T i T
Johanna lstrﬁm Samuel Tuvenlund ekvivalent IJUdnwé

DATUM ARBETSNUMMER RITHINGSHUMMER REG
2018-03-23 HORE B2




Lmax

dB(A)

85 <
80 <
75 <
70 <
65 <
BO <

Maximal ljudniva

<= 85
<= 80
<=75
<=70

REV | ANT|REVIDERINGEM AVSER

SIGN

DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  010-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www soundandvibration.se

KONSTRUERAD AV

GRANSKAD AV
Samuel Tuvenlund

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Fardig utbyggnad med 2m bullerskarm, bullerkarta

maximal ljudniva

Johanna Astrom
5 /\ 08 @ DATUM

2 2018-03-23

=

ARBETSMUMMER

746552

RITNINGSNUMMER

B3

.




Maximal ljudnivé

Lmax (frifaltsvarde)

dB(A)

85 <

80 < <=85

75 < <= 80

70 < <=75

65 < ==70

B0 < <= 65
I <=60

REV | ANT|REVIDERINGEN AVSER SIGN DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  020-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www.soundandvibration.se

KONSTRUERAD AV
Johanna Astrém

GRANSKAD AV
Samuel Tuvenlund

Balsta Centrum

Trafik
Ar20

bullerutredning
40

Fardig utbyggnad med 2m bullerskdmm, fasadvy 4
maximal ljudniva

DATUM
2018-03-23

ARBETSNUMMER RITNINGSNUMMER

746552

B4




Ekvivalent ljudniva

Leg

in dB(A)

75 <

70 = ==75
65 < <=70
B0 < <=65
85 < <=60

50 <

REV | ANT|REVIDERINGEM AVSER SIGN DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  020-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www.soundandvibration.se

KONSTRUERAD AV
Johanna Astrom

GRANSKAD AV
Samuel Tuvenlund

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Annan utbyggnadsordning, bullerkarta ekvivalent
ljudniva

DATUM
2018-03-23

ARBETSNUMMER RITNINGSNUMMER REG

746552 C1

2w




Ekvivalent ljudniva
Leq (frifaltsvarde)
dB(A)

75 <

70 < <=75

65 < <=70

60 < <= 65

55 < <= 60

50 < <= 55
I <=50

REV | ANT|REVIDERINGEN AVSER SIGN DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  020-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www.soundandvibration.se

KONSTRUERAD AV
Johanna Astrém

GRANSKAD AV

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Annan utbyggnadsordning, fasadvy 4 ekviva
ljudniva

lent

DATUM
2018-03-23

ARBETSNUMMER RITNINGSNUMMER

746552 c2




85 <
80 <
75 <
70 <
65 <
BO <

Maximal ljudniva
Lmax

dB(A)

<= 85
<= 80
<=75
<=70
<=§5
<= 60

REV | ANT|REVIDERINGEM AVSER

SIGN

DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  010-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www soundandvibration.se

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Annan utbyggnadsordning, bullerkarta maximal

KONSTRUERAD AV GRANSKAD AV i I
Johanna Astrém Samuel Tuvenlund IJUdié
= /\ . G @ DATUM ARBETSNUMMER RITHINGSNUMMER REG
/ 2018-03-23 746552 c3
s 2

.




Maximal [judniva
Lmax (frifaltsvarde)
dB(A)

85 <

80 < <=85

75 < <= 80

70 < <=75

65 < ==70

B0 < <= 65
I <=60

REV | ANT|REVIDERINGEN AVSER SIGN DATUM

AF INFRASTRUCTURE AB
LIUD GCH VIBRATIONER

169 99 STOCKHOLM
TEL  020-505 00 00
FAX: 010-505 11 83
www.soundandvibration.se

KONSTRUERAD AV
Johanna Astrém

GRANSKAD AV
Samuel Tuvenlund

Balsta Centrum
Trafikbullerutredning
Ar2040

Annan utbyggnadsordning, fasadvy 4 maxim
ljudniva

al

DATUM
2018-03-23

ARBETSNUMMER RITNINGSNUMMER

746552 C4
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