Medborgarforslag
Frigora lokaler f6r flera av kommunens féreningar genom att ge
Bilsta Gymmnastikklubb tillgang till lokaler anpassade for foreningens
verksamhet

Foreningens verksamhet

Bilsta Gymnastiklubb (BGK) har verksamhet f6r Hibo kommuns barn, ungdomar och vuxna men
dven barn och ungdomar frain Upplands-Bro kommun deltar i verksamheten. 1 BGKs barn- och
ungdomsverksamhet ingdr barngymnastik (frin 2 irs alder), truppgymnastik, dans och parkour.
Dessutom tillkommer BGKs motionsverksamhet med aktiviteter 6 ungdomar och vuxna.
Verksamheten pi barn- och ungdomssidan bedrivs bade pi triningsnivd och pa flera olika
tivlingsnivier f6r att kunna erbjuda s& méanga barn och ungdomar som méjligt en rolig och utvecklande
fritid.

Lokalutnyttjande

Bilsta GK hyr idag in sig i sju olika lokaler i kommunen: Visterangens sporthall (6 dagar/v), Lilla
Futurum (5 dagat/v), Riddningstjinsten (6 dagar/v), Slottshallen i Skokloster (4 dagar/v), Skeppet (2
dagar/v), Knarrbacken (2 dagar/v) och simhallen (2 dag/v).

Medlemsutveckling

Foremngen har en alljimt Skande efterfrigan pa platser 1 barn- och ungdomsverksamheten. De senaste
aren har barn- och ungdomsverksamheterna Skat stadigt med nya grupper varje termin., Hosten 2013
mgick nirmare 330 barn och ungdomar, 200 motionirer och cirka 70 ledare. Infor virterminen 2014
kommer barn och ungdomsverksamheten att 6ka med drygt 25% och dven ledarteamet med minst
10%. Flera grupper har dessutom Snskemal om utdkad triningstid.

Verksamhetsutveckling

Under de senare dren har Bélsta GK inte bara utbkat verksamheten sett till antalet medlemmar. Det har
skapats nya trinings-grupper 1 form av "FérildraBarn”-grupper, en grupp {6r barn och uagdomar med
sirskilda behov och flera parkourgrupper. Alla dessa nya grupper har skapats inom ramarna for de
resurser som finns tillgingliga med avseende pa lokaler och redskap. Dock skulle det kunna skett mer
pi den hir fronten. Utvecklingen av féreningens verksamhet har under flera drs tid begriinsats bide pa
grund av brist pa tider i hallar samt utrymme f6r de redskap som anvinds. Utrymmesbrisien gér ocksi
att de redskap foreningen har slits certhdrt snabbt d4 man behéver lyfta fram och bott redskapen {6re
och efier varje pass. Redskapen tar stor plats i jamférelse med andra sporter och tar tid att bygga
iordning, Det tar tid frin den halltid man har vilket leder till kortare effektiv trining och darigenom
simre utnyttjande av tillgingliga triningstider. Utdver detta blir inte triningen likvirdig for alla som
deltar i foreningens verksamhet pé grund av att triningen 4r forlagd till olika anliggningar som har
olika forvaringsméiligheter och dirigenom bara kan erbjuda vissa typer av redskap. Nir nya redskap
kops m dr det oftast for att ersitta gamla utslitna redskap istallet {61 att utka redskapsparken.

Framtiden
Bilsta Gymnastiklubbs vision 4r att alla som vill ska kunna triina och utvecklas sd lingt man vill pa den
nivin man vill. BFor att kunna ge alla den méjligheten 4r tillging till lokaler som #ir anpassade till
verksamheterna inom féreningen ett maste. Det lige man har idag, med aktiviteter utspridda 1 olika
lokaler som inte ar optimala, forlagda pa olika platser, gbr att verksamhetens utveckling begriinsas. For
att 16sa problemet bér sd minga delar av verksamheten som mojligt samlas pa en plats, i lokaler som
anpassas {6r detta.
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Fordelarna med att ge Balsta GK triiningsméjligheter under ett tak skulle vara minga:

- Manga timmar skulle frighras 1 de anldggningar féreningen anvinder idag, 14 skulle andra
foreningar kunna fa bittre tillging till lokaler f6r momhustrining och andra arrangemang
(tavlingar/kurser m.m.).

- Fler grupper skulle startas da foreningen sjilv skulle kunna f6rdela halltider pa ett effektivt sitt.

- Minga fler triningsgrupper skulle {3 tuligang till alla triningsredskap.

- Utnyttjandet av traningstider skulle forbéttras avsevirt di tid inte skulle behéva liggas pé att
bygga och riva tdiningsredskapen varje pass.

- Sikerheten f6r deltagare 1 verksamheterna skulle f6rbiittras genom att man skulle kunna erbjuda
bittre utrustning

- Doreningen skulle kunna uttka de samarbeten som pabérjats med skolor och andra féremngar
61 att nyttya traningslokalerna pa bista sitt, dven under dagtid.

- Lbpande kostnader f6r att reparera och byta ut sliten utrustning skulle troligivis mimnska
eftersom redskap skulle kunna vara permanent uppbyggda.

- Mbojlighet skulle ges att bygga upp specialanpassade triningsredskap permanent. Redskap som
mte kan anvindas 1 de lokaler man har tillging ull idag,

- Outnyttjade trimngstider 1 en BGK hall skulle kunna hyras ut till f6reningar som vill ha tillging
till trdningslokaler och redskap som kanske inte erbjuds pé andra platser. Detta skulle ocksa
kunna erbjudas féreningar frin andra kommuner. I féslingningen skulle det kunna leda till att
fler skulle f4 anledning att besdka var kommun.

~  En synergieffekt med att alla BGKs verksamheter dr samlade pé ett stille 4r att {Grilldrar skulle
kunna trina samtidigt som deras barn trdnar. Det skulle d& innebira att fler fir moilighet att
trina.

- BGK skulle i méjligheten att utveckla den egna och andra féreningars kvalitetsarbete genom
att vara virdar for olika utbildningar genom Gymnastikférbundet. Just nu dr det svart da det
kriver att andra foreningar avsiger sig tider.

- Ligerverksamhet och helgkurser skulle kunna utvecklas avsevirt.

Forslag:

BGKs aktiva ledare och medlemmar har en gedigen kunskap, kompetens, engagemang och drivkraft att
driva féreningen framdt for att fler, stora som smd, ska f3 plats 1 verksamheten. Mitt medborgarférslag
ar att kommunen bistar Balsta Gymnastikklubb med utSkat bidrag {61 att f6reningen ska kunna borja
anvinda en for verksamheten ldmplig hall med utrustning anpassad for hela féreningens verksamhet.
Hinsyn bor tas till det vixande antalet medlemmar och de méijligheter som kommer att erbjudas alla
kommunens innevénare t form av utbkade triningsméjligheter, nya triningsformer, nya milgrupper
samt synergieffekter 61 andra fSreningar i form av utckad tillging 6l triningstider inomhbus ete.
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Féreningen anvinder sig av minga stora redskap som kriiver vusen hantering, Trampolinen viger 300 kg, Tumblinggolvet
mer #n 54, Det sliter pa ledare, gymnaster och redskap att stipas fram och tillbaka.









